
Dein Programm für den Nachmittag

1. Halbjahr 2026/2027

Beginn: 

Liebe Schülerinnen, liebe Schüler,

wir freuen uns, euch hier das neue Programm für den Nachmittag 

vorzustellen. Ihr könnt alle AGs passend zu euren Vorlieben und 

Stundenplänen zusammenstellen.

Wir können leider nicht garantieren, dass ihr immer eure erste Wahl 

bekommt. 

Nach den AGs oder der Spiel- und Lernzeit könnt ihr unser offenes 

Betreuungsangebot in der Bibliothek und auf dem Schulhof von Montag 

bis Freitag bis 16.00 Uhr nutzen. Bei Fragen stehe ich euch und euren 

Eltern gerne zur Verfügung!

Viele Grüße

Julia Sust

Ganztagsleitung der Schrenzerschule



Hausaufgaben- und Spielzeit

Montag bis Freitag 13:45 bis 15:15/16:00
Bibliothek und Schulhof
für Klasse 5-6 bei Maggi, Rosie und einigen mehr

Hier könnt ihr unter Aufsicht eure Hausaufgaben machen und 

anschließend gemeinsam spielen. Unser Team hat täglich neue 

Ideen, wie z.B. ein Picknick gestalten, Bänder knüpfen, Kettcar-

Parcoure auf dem Schulhof fahren, Tischkicker-Turniere

organisieren oder auch mal eine Wasserschlacht bei gutem Wetter 

austragen. Natürlich könnt ihr auch schon in der Mittagspause in 

die Bibliothek kommen, nachdem ihr in der Mensa gegessen habt.

Maggi, Lucie, Rosie und viele weitere Betreuer empfangen euch 

täglich mit neuen Ideen, Rat und Tat sowie offenen Ohren.



Zaubern
Donnerstag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Hauptmann,  Raum 112
für Klasse 5-10

Mit der Phantasie kann man Sachen schweben lassen, man kann 
Karten verschwinden und erneut auftauchen lassen und Vieles mehr. 
Vielleicht geht das auch in Wirklichkeit, lasst uns das gemeinsam in 
der Zauber-AG ausprobieren!
Als nebenberuflicher Zauberer habe ich bereits Erfahrungen auf 
Firmenfeiern, Hochzeiten, Geburtstagen und vielen weiteren Events 
gesammelt. Deshalb kann ich euch gute, aber dennoch leicht zu 
erlernende Tricks zeigen, die erprobt sind und mit denen ihr entweder 
eure Freunde oder Familie verzaubern könnt. Der Fokus der AG liegt 
auf Kartentricks und Zauberkunststücke, die mit einfachen und 
kleinen Objekten bewerkstelligt werden können, so wie den Handy-
Code eines fremden Zuschauers entschlüsseln, allgemein seine 
Gedanken lesen oder eine Münze verschwinden lassen, oder 2 
Gummibänder, die sich durchdringen. 



Kunst-AG

Montag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau Müller, Raum 313
für Klasse 5-7

• Die AG ist für alle mit Interesse an Kunst, ganz unabhängig 
davon, was du schon kannst. Es geht vor allem darum, Spaß zu 
haben und sich künstlerisch auszuprobieren. 😊

• Auf dich warten viele unterschiedliche Projekte, die wir 
innerhalb der AG umsetzten, können. 

Zum Beispiel:

• Basteln mit vielen verschiedenen Materialien

• Zeichnen und Malen von Figuren, Objekten, Landschaften, 
Tieren…

• Erstellen von Collagen 

Selbstverständlich kann das Programm angepasst werden, wenn 
ihr kreative Vorschläge mitbringt. Außerdem legen wir viel Wert 
auf eine entspannte Atmosphäre und ein angenehmes 
Miteinander. In dieser AG ist jeder und jede willkommen!



Beauty-AG

Montag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau Bucioglu, Raum 303
für Klasse 5-7
Teilnahme nur einmal möglich (keine Wiederwahl, wenn die AG 
im letzten Schuljahr belegt wurde)

Diese AG ist für dich, wenn du lernen möchtest, wie du 
deine natürliche Schönheit unterstreichst und dich in deiner 
Haut wohl und stark fühlst. 

Du lernst: 
• Das kleine Make-up-ABC

• Pflegetipps für deine Haut und Haare

• Hygiene-Tipps für den sicheren Umgang mit Make-up-Tools

Aber vor allem: Wie schön du wirklich bist – ganz ohne 
Filter. Sei dabei – und zeig, wer du bist!



Schwimm-AG

Dienstag 13:30 bis 14:30 Uhr
bei Frau Sust, Hallenbad
für Klasse 5-7

Wenn du Spaß im Wasser hast und 4 Bahnen am Stück 

schwimmen kannst, bist du hier richtig. Wir spielen z.B. 

Wasserball, üben tauchen und Sprünge vom Brett und 

lernen das Kraulen besser. Du lernst auch das Schwimmen in 

Kleidung und Techniken vom Rettungsschwimmen kennen. 

Wir treffen uns vor dem Hallenbad, dort wirst du auch nach 

der AG entlassen. Bitte eine Schwimmbrille mitbringen.



Tanz-AG

Montag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau Dahl, Raum 311
für Klasse 5-7

Du hast Lust zu tanzen, dich auszupowern und neue Moves 
auszuprobieren? Dann bist du in der Tanz-AG genau 
richtig.

Hier lernst du coole Choreos kennen, entwickelst eigene 
Ideen und kannst sogar eigene Choreografien mit der 
Gruppe gestalten. Egal, ob du schon Erfahrung hast oder 
einfach neugierig bist – du bringst genau das mit, was 
zählt: Lust auf Bewegung, Kreativität und Spaß.

Musikalisch ist alles dabei: von Hip-Hop über 
energiegeladene Beats bis hin zu den aktuellen Charts. Du 
entscheidest mit, zu welchen Songs wir tanzen und welche 
Stimmung wir gemeinsam aufbauen.

Wenn du Lust hast, dich auszuprobieren, Neues zu lernen 
und gemeinsam etwas richtig Cooles zu gestalten, komm 
vorbei.



Lesecafé

Dienstag: 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau Lenz, Raum 215
für Klasse 5-7

Im Lesecafé erwarten dich spannende Geschichten, 

gemütliche Stunden und kleine Leckereien wie im Café. Zu 

Beginn jeder Doppelstunde lesen wir gemeinsam ein Buch, 

danach kannst du in dein eigenes Lieblingsbuch eintauchen. 

Du bastelst coole Lesezeichen, tauschst dich mit anderen 

über deine Lieblingsgeschichten aus und bekommst neue 

Buchtipps. Dabei steht immer im Mittelpunkt: entspannt 

lesen, wohlfühlen und gemeinsam eine gute Zeit haben.



Kreativ-AG

Dienstag: 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau Ramroth, Raum 303
für Klasse 5-6

Kreatives Gestalten richtet sich an alle Schülerinnen und 

Schüler der Stufen 5 und 6, die gerne zeichnen, basteln, 

upcyceln sowie Textilien, Schmuck und Deko für sich selbst 

fertigen möchten und gerne auch eigene Ideen zur 

Umsetzung einbringen möchten.



Mountainbike-AG

Dienstag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Frey und Herrn Herdejost, Schulhof und 201
für Klasse 5-8

Du hast Lust bei Wind und Wetter die Butzbacher Wälder, 

Trails und deren Umgebung mit deinem eigenen 

Mountainbike zu erkunden? Dich interessiert auch der 

technische Aspekt eines MTBs? Dann bist du in unserer 

MTB-AG genau richtig. MTB und Helm können bei Bedarf 

auch von uns in der Schule ausgeliehen werden. Wir haben 

für jede Körpergröße das passende Bike. Denkt an 

wetterfeste Kleidung!



Kletter-AG

Mittwoch 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Kraus und Herrn Kühnert, Sporthalle
für Klasse 5-8
Teilnehmer aus dem letzten Schuljahr haben Vorrang

Du möchtest den Klettersport näher kennenlernen?

Du arbeitest gerne im Team mit anderen zusammen?

Dann ist diese AG genau das richtige für dich!

An unserer Kletterwand lernst du, wie man richtig klettert 

und sich selbst und andere beim Klettern am Seil sichert.

Fortgeschrittene können das Vorstieg-Klettern sowie das 

Abseilen erlernen.



Mädchen-AG

Mittwochs 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Frau von der Beck, Sozialhäuschen
für Mädchen der Klasse 5-6

„Girls only - Entspannung, Kreativität und einfach 
Quatschen"

In der Mädchen AG kannst du einfach mal entspannen, 
quatschen und spielen - ganz ohne Jungs!

Wir probieren kreative Ideen aus, malen oder gestalten 
coole Dinge. Wir spielen Spiele, und machen 
Entspannungsübungen oder reden einfach über das was 
euch gerade beschäftigt.

Wir treffen uns am Sozialhaus und gehen bei gutem Wetter 
auch mal nach draußen.

Hier ist Platz für eure eigenen Ideen und Vorschläge – und 
es müssen gar nicht nur „typische Mädchensachen“ sein!



Fotografie-AG

Mittwoch 13:45 bis 15:15 Uhr ab 2.9.2026
bei Frau Nern,  Raum 313
für Klasse 5-7

Selfie war gestern! Du hast Spaß am Fotografieren 

und möchtest mehr darüber erfahren? Gemeinsam 

gehen wir auf Motivsuche und lernen dabei etwas 

über Bildaufbau, Perspektive und die anschließende 

Bildbearbeitung. Benötigt wird dazu eine (Digital)-

Kamera oder dein Handy.



Event-AG

Mittwoch 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Ludwig,  Raum 311
für Klasse 7-10

LR, Speakon, Fader, DMX - alles Begriffe aus der 

Event-Branche. Hier lernst du unter anderem, ein 

Mischpult zu bedienen, bist bei den 

Schulveranstaltungen dabei und bekommst wichtige 

Aufträge, damit die Veranstaltung zu einem 

gelungenen Event wird. 



Fit und Fun AG

Donnerstag: 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Salvati, Gymnastikraum
für Klasse 5-7

Fit&Fun – Sei dabei!

Du hast Lust auf Bewegung, coole Challenges und jede Menge Spaß? Dann 
komm in den Fit&Fun!

Hier kannst du klettern, spannende Parcours meistern, deine Geschicklichkeit 
testen, Teamspiele spielen und neue Tricks lernen – zum Beispiel sogar 
Jonglieren mit selbst gebauten Jonglierbällen. Jede Stunde ist anders und es gibt 
immer etwas Neues zu entdecken.

Egal, ob du schon sportlich bist oder einfach Spaß an Bewegung hast – bei 
Fit&Fun ist jeder willkommen. Gemeinsam probieren wir Neues aus, unterstützen 
uns gegenseitig und haben jede Menge Action.

Mach mit und werde Teil von Fit&Fun – ich freue mich auf dich!



AG Abenteuer Natur
-die tierische AG-

13:45 bis 15:15 Uhr alle 2 Wochen
bei Herrn Gall,  Treffpunkt: vor der Bibliothek
für Klasse 5-6

Fledermaus, Frosch, Rotschwanz, Bläuling – Du findest Sie!

In dieser AG suchst Du seltene und besondere Tiere und 
lernst sie kennen. Du nutzt Apps zur Tierbestimmung, 
Fernglas, Lupe, Kescher und sogar eine Drohne – wie echte 
Biologen. Was wir finden, fotografieren und dokumentieren 
wir. Das kommt natürlich auch auf die Schulwebsite und am 
Ende gibt es einen Exkursionsbericht in der Zeitung.



Sing Star/ Band-AG

Donnerstag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Ludwig,  Raum 311
für Klasse 6-10

Hier gibt's ein Mikrofon / Musikinstrument in die 
Hand und los geht's! Verbessere deine Skills als 
Sängerin/Sänger bzw. Instrumentalistin/ 
Instrumentalist und lerne zu performen wie die Top-
10-Artists!
Zusammen suchen wir Songs aus und üben auch 
gemeinsam für deinen Auftritt.



Mikrocontrollerprogrammierung

Donnerstag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Künkel, Raum 102
für Klasse 6 und 7

In dieser AG tauchst du in die spannende Welt der 
Mikrocontroller ein. Mit einem Arduino-Nano-Board 
und verschiedenen Sensoren, LEDs, Tastern und 
weiteren Modulen lernst du, wie kleine Computer 
Geräte steuern können.

Du programmierst eigene Projekte, bringst LEDs zum 
Blinken, liest Messwerte von Sensoren aus und baust 
Schritt für Schritt kleine elektronische 
Anwendungen. Dabei geht es nicht nur ums 
Programmieren, sondern auch ums

Tüfteln, Ausprobieren und Verstehen, wie Technik im 
Alltag funktioniert.

Vorkenntnisse brauchst du keine – wichtig sind nur 
Neugier, Kreativität und Spaß am Experimentieren.



Robotik-AG

Donnerstag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Jensen, Raum 101 und 102
für Klasse 5-9

Lerne Lego-Roboter zu bauen und zu programmieren. Baut 

im Team Roboter, die verschiedene Herausforderungen 

meistern. Lasst eure Roboter in kleinen Wettkämpfen gegen 

andere antreten und entwickelt sie weiter. Du brauchst kein 

besonderes Vorwissen, sondern Freude und Ausdauer am 

Ausprobieren und Tüfteln. Dann kannst du mit deinem Team 

jede Challenge meistern.



Ninja-AG

Dienstag: 14:00 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Hauptmann, Sporthalle
für Klasse 5-7

Taucht ein in die wundervolle Welt der Ninja. Hier soll der Spaß an 

der Bewegung im Vordergrund stehen, während ihr die Welt als 

Ninja erlebt. Durch fantasievolle und spannende Gruppenspiele 

werden verschiedene Sinne eines Ninjas trainiert – sei es, blind 

einen Gegenstand zu stehlen oder einen Jump-and-Run-Parcours 

zu meistern. Dazu kommen Präzisionsaufgaben mit speziellen 

Wurfgegenständen, wie zum Beispiel einem Boomerang, oder mit 

gezielten Körperbewegungen: 

im Flug etwas fangen oder abwehren, sich abrollen oder mit einer 

coolen, schwungvollen Kippbewegung vom Boden wieder auf die 

Füße kommen. Außerdem erwarten euch kleine Wettkämpfe, bei 

denen ihr euch gegenseitig messen und auf die nächste Stufe 

aufsteigen könnt – bis ihr als Ninja unentdeckt wirken könnt.



Fußball-AG

Freitag 13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Lohsträter,  Sporthalle
für Klasse 5-7

Nach einer Aufwärmphase heißt es nicht nur kicken, 
sondern lernen, richtig Fußball zu spielen. Dazu 
gehört auch Gymnastik und Konditionstraining. Bitte 
mitbringen: Spaß an Bewegung, Lust auf Fußball und 
Sportbekleidung. 



Fußball-Schulmannschaft

Mittwoch13:45 bis 15:15 Uhr
bei Herrn Lohsträter, Soccerhalle
für Klasse 5-10

Alle, die in der Schulmannschaft spielen wollen, 
können am Mittwoch, 26.08.2026 in die Soccerhalle 
kommen. Dort erstellen wir dann die 
Schulmannschaften. Geplant ist auch die Teilnahme 
an einem Schulturnier gegen andere Schulen. 


