
Wochenspeiseplan vom 15.09.-19.09.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleischgericht
mit 

Schweinefleisch

Nudeln mit 
Hackfleischsoße dazu 

Salat

a,g

 
Gulasch mit Kartoffeln 

dazu Erbsen und 
Möhren

Reis-Zucchinipfanne 
mit Hähnchenstreifen 

in Tomatensoße

Bockwurst mit 
Nudelsalat

a,g

Hähnchenbrust im 
Kartoffelmantel mit 

Gemüsereis und 
Currysoße

a,c,g

Fleischgericht mit 
Geflügel- oder 

Rindfleisch

Nudeln mit 
Putenhackfleischso-

ße dazu Salat

a,g

Hähnchengulasch mit 
Kartoffeln dazu 

Erbsen und Möhren

Reis-Zucchinipfanne 
mit Hähnchenstreifen 

in Tomatensoße

Rindswurst mit 
Nudelsalat

a,g

Hähnchenbrust im 
Kartoffelmantel mit 

Gemüsereis und 
Currysoße

a,c,g

Vegetarisch
Nudeln mit 

Linsenbolognese dazu 
Salat

 

 a,g

Cremiges Risotto mit 
Erbsen

a,g

Gefüllte Paprika mit 
Reis und Feta in 
Tomatensoße

g

Suppe, Milchreis mit 
Obstkompott

 

Veganer 
Champignong 

Bratling mit 
Gemüsereis und Soße 

Holandaise
a,c,g

                        
                                              

Guten Appetit !!!


