Wochenspeiseplan vom 29.09.-03.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tagliatelle Mediterran Veggie Day
Fleischgericht mit Reis-Zucchinipfanne | Spaghetti Bolognese
mit Bandnudeln,Hahn- mit Hackfleisch und dazu Salat Pizza Margherita dazu Feiertag!!!
Sschweinefleisch chenenstreifen und Dip Salat
Gemuse
a,9 a,9 a,9, a,¢,g a,9
Fleischgericht mit  Tagliatelle Mediterran Spaghetti Bolognese Veggie Day
Gefliigel- oder mit Reis-Zucchinipfanne dazu Salat Feiertag!!!
Rindfleisch Bandnudeln,Hahn- mit Hackfleisch und Pizza Margherita dazu
chenenstreifen und Dip Salat
Gemuse a,c,g
a,g a,g a,g a,g
Veggie Day
Suppe, GrieBbrei mit | Reis-Zucchinipfanne Spaghetti Feiertag!!!
Vegetarisch heil3en Kirschen mit Dip TomatensoRe dazu | Pizza Margherita dazu
Salat Salat
a,g a,g a,g a,..g a,g
& &
Guten Appetit !!!




