Montag
Fleischgericht

Hacksteak mit
Reis,Grillgemiise
und Krduterdip
a,.c.g

Vegetarisch

Spinat-Kdse
Medaillon mit
Tomatenrisotto a,g

Wochenspeiseplan vom 25.11.2024-29.11.2024

Dienstag Mittwoch Donnerstag
Fleischgericht Fleischgericht Fleischgericht
Spaghetti Linsensuppe mit Skandinavische
Carbonara dazu  Wiirstchen und Pfanne
Salat a,g Brotchen a,i (Bandnudeln und
Lachs mit
Gemiise)
Vegetarisch Vegetarisch
Spaghetti mit Semmelknodel mit Tagliatelle
Krduterpesto dazu Panierten Mediterran
Salat a,g Blumenkohl und (Bandnudeln mit
SoRe Holandaise  Gemiise,
a,c.g getr.Tomaten

und Olivenol)

Alle Fleischgerichte werden auch alternativ ohne Schwein
angeboten!

Freitag
Fleischgericht

Flammkuchen
Elsdsser Art dazu
Salat a,g

Vegetarisch

Griefbrei mit
HeiRen Kirschen

a,g



