
Wochenspeiseplan vom 02.11.2026-06.11.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleischgericht
mit 

Schweinefleisch
-----

Schweineschnitzel in 
Paprikasauce  mit 

Kroketten und 
Bohnensalat

a,c,g

Köttbullar vom 
Schwein in 

Rahmsauce dazu 
Reis und Salat 

a,g

----- -----

Fleischgericht 
mit Geflügel- 

oder Rindfleisch

Gebratene Gnocchi 
in Butter-Salbei 

dazu 
Hähnchenstreifen 

und Tomatenwürfel
a,g

Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE

Hähnchenschnitzel 
in Paprikasauce  mit  

Kroketten und 
Bohnensalat

a,c,g

 Köttbullar vom 
Hähnchen  in 

Rahmsauce dazu 
Reis und Salat

 
a,g

Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE

 
Geflügeleintopf mit 

Vollkornbrot

a,i

Rinderlasagne dazu  
Salat

a,g

Vegetarisch

Gnocchi in 
Champignon-

Frischkäsesauce 
dazu junger 
Blattspinat

a,g 

Kohlrabischnitzel in 
Bechamelsauce dazu 

Kroketten und 
Bohnensalat 

a,c,g
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE

Vegane Köttbullar in 
Heller Sauce dazu 

Reis und Salat

a,g

Gemüseeintopf mit 
Vollkornbrot

a,i
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE

Tomatensuppe,
Hirse-Apfelpuffer 
dazu Apfelmus

c,g,i
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE

                                                               Änderungen vorbehalten

                                              

Guten Appetit !!!
 


