Wochenspeiseplan vom 09.11.2026-13.11.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Fleischgericht Bandnudeln mit Kartoffelknédel mit | Schweinehacksteak Hot Dog vom
mit Lachs-Sahnesauce | ------- Haschee vom mit wirziger Sauce, Schwein mit
Schweinefleisch dazu buntes Schwein dazu Spatzle und Gemluse | Kartoffelspalten und
Gemduse Apfelrotkohl Salat
a,g a,g a,2,3, a,g,m,2,3
Fleischgericht Bandnudeln mit Djuvec-Reis mit Kartoffelknédel mit | Rinderhacksteak mit| Geflligel Hot Dog
mit Gefliigel- Lachs-Sahnesauce gebratener Putenhaschee dazu wirziger Sauce, | mit Kartoffelspalten
oder Rindfleisch dazu buntes Hahnchenbrust Apfelrotkohl Spatzle und Gemduse und Salat
Gemuse
alg alg aI2l3 a,g,m,2,3
Orientiert an den Orientiert an den
Empfehlungen der Empfehlungen der
DGE DGE
Kartoffelknédel mit
Djuver-Reis mit Krauter- Kasespatzle dazu | Gemisecremesuppe
Vegetarisch Gemdseballchen Mohrengemudse in Gemduse SuBer Couscous mit
Rahm Ananaskompott
a,9 a,¢,9g g a,g,l a,g
Orientiert an den Orientiert an den Orientiert an den
Empfehlungen der Empfehlungen der | Empfehlungen der
DGE DGE DGE
(Jﬁ. & Anderungen vorbehalten
T

Guten Appetit !!!




