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Schrenzerschule ist nun ,,Bike School“
mit 14 modernen Mountainbikes

Programm zur Bewegungsforderung und Schulung des handwerklichen Geschicks in neuer Werkstatt

BUTZBACH (pe). Dass Schule mehr
istalseinfach nur Biiffeln, zeigtein-
mal mehr die Schrenzerschule, die
nun in den Kreis der offiziellen ,,Bi-
ke Schools* aufgenommen wurde.
Damit wird sie dafiir ausgezeich-
net, dass sie in besonderer Weise
das Radfahren von Kindern und Ju-
gendlichenfordert. Und sie kann ih-
ren Schiilern nun eine schuleigene
Flotte von 14 hochwertigen Moun-
tainbikes anbieten, die mit Forder-
mitteln und Spendengeldern ange-
schafft wurde. Ein Kellerraum wur-
de zur Fahrradwerkstatt umgebaut
- we nun auch das handwerkliche
Geschick der Schiiler trainiert wer-
den kann. Die Vorstellung derneuen
Réder in einer grofRen Pause, in der
die eigens geschulten Lehrer David
Herdejost, Norman Frey und Tho-
mas Eckhardt auf dem Schulhof ei-
nen Parcours zum Testen der Ridder
aufgebaut hatten, stieR auf grolRe Be-
geisterung.

Schon die alten Rémer kannten
den Zusammenhang zwischen kor-
perlicherund geistiger Fitness. Um-
so erfreulicher, dass schon jetzt viele
Schiilerauf das ,Mamataxi* verzich-

ten und morgens mit dem Fahrrad
zur Schule kommen, wie der stets gut
gefiillte Fahrradstander auch dem
Schulhof zeigt. So haben dic Biker
schonihr morgendliches Fitnesstrai-
ning absolviert, ihr Inmunsystem
gestérkt. Sie kommen zudem wach
und rege in den Unterricht.

In derInitiative , bikepool-Hessen*,
die sich explizit an Schulen wen-
det, erfahren die jungen Menschen,
dass Radfahren mehr ist als nur ein
Vorwirtskommen mit einem mehr
und mehr populdren Verkehrsmit-
tel. Als Radfahrer nimmt man den
Korper intensiver wahr, Haltungs-
schiaden und Ubergewicht wird vor-
gebeugt. Man erlebt die Natur viel
unmittelbarerundlernt, wie wichtig
auchRiicksichtnahmeauf andere ist.
Und nichtzuletzt muss die Verkehrs-
wende hinsichtlich des Klimaschut-
zes bei der jungen Generation be-
ginnen. Daher ist es der Schrenzer-
schule wichtig, die Kompetenz des
sicheren Fahrradfahrens zu vermit-
teln - sowie auch die Freude daran.
Dies kann heute nicht mehrbeiallen
Kindern undJugendlichenals selbst-
verstandlich vorausgesetzt werden.

BUTZBACH. Viele Schuler kommen bereits mit dem Fahrrad zum Unterricht,
nun ist die Schrenzerschule auch ,Bike School”

In der Bike School, die zunédchst in
Formvon zwei Arbeitsgemeinschaf-
tenan der Schrenzerschule beginnt,
wird den Teilnehmernabernoch viel
mehrweitergegeben. So erwerben sie
Grundkenntnisse in Pflege und War-
tung ihres Bikes, {iben den fachge-
rechten Umgang mit dem notwen-
digen Werkzeug, lernen verschiede-
ne Materialeigenschaften mit ihren
Vor- und Nachteilen kennen und
nicht zuletzt Verantwortung zu tra-
genund mitanderen zukooperieren.

Oft ist es von der Idee bis zur Um-
setzung ein langer Weg. Erfreuli-
cherweise war dies in Bezug auf die
Bike Schoolan der Schrenzerschule
anders. Schnell fanden sich mit Frey
und Herdejost zwei Lehrkrifte, die
eine umfangreiche Fortbildung ab-
solvierten und nun die AGs leiten
- und in Eckhardt einen Schullei-
ter, der selbst fahrradbegeistert ist
und das Vorhaben entsprechend
umsetzte.

Im Fall der Sponsoren wurde die
AOK ihrem Titel als ,,Gesundheits-
kasse* gerecht, indem sie den Lo-
wenanteil der Kosten iibernahm.
Aberauch auf die Butzbacher Volks-
bank und den Forderverein der
Schrenzerschule sowie auf weitere
Sponsoren konnte die Schulgemein-
de einmal mehr bauen. Schlieflich
wurde mit ,,Bikes'n Boards* ein lo-
kaler Handelspartner gefunden, der
das Projekt durch einen vergiinstig-
ten Preis fiir die Mountainbikes un-
terstiitzte.

In einzelnen bewegten Pausen de-
monstrieren nun die AG-Teilneh-
mer ihre Geschicklichkeit auf dem
Fahrrad und laden zum Mitfahren
und Ausprobieren ein. In Zukunft
konnen die Rdder auch im Sport-
unterricht verwendet werden sowie
bei Klassenaktivitidten oder Pro-
jekttagen.





